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Hugo 
Rita 

María  
Lulú

Pablo Felipe 
Tiene 10 años, vive con su mamá, 
su papá y su hermana Lulú. 
Le gusta leer, jugar video juegos y cultivar 
verduras.

Tiene 11 años, vive con su mamá Elena 
que es profesora. 
Le gusta la naturaleza, ir de campamento 
y salvar al planeta.  Cuando sea grande 
quiere ser científica.

Tiene 12 años, es la hermana mayor de Pablo. 
Su papá es taxista y su mamá tiene una tienda.
Adora a los animales, sobre todo 
los animales bebés.

Es un tlacuache, que es un marsupial 
-como el canguro- que vive en los bosques y cafe-
tales de Xalapa. Su nombre viene de la palabra 
náhuatl tlacuatzin que significa “el pequeño que 
come fuego”. Una vieja leyenda mesoamericana 
cuenta que fue éste quien llevó el fuego al hombre, 
cuando era exclusivo de los dioses. 

Es un pajaro Mot-mot o “pájaro péndulo”. 
Se alimenta de insectos y frutas y construye su nido 
en hoyos de tierra, prefiere las paredes cercanas a 
los caminos o quebradas. 

Tiene 11 años, sus papás son dueños de una 
empresa muy grande, como trabajan 
mucho, sus abuelos, Pedro y Lupita, lo cuidan.
Le gusta andar patineta, jugar futbol, los animales, 
las plantas y cocinar. 
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Hoy en día, Xalapa es una ciudad gris y llena 
de problemas originados por la mala planificación. 

La vida cotidiana es cada día más difícil e incomoda, 
debido a las inundaciones y derrumbes, 

 los problemas de tráfico y contaminación, 
la falta de parques y sitios para jugar, además

la fauna y la flora que antes abundaba se ha ido perdiendo.

Mamá de María

Pedro

Padres de Lulú y pablo

Padres de felipe

Alcalde

Lupita

Abuelos de Felipe

Padres de Felipe
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¡miren!
¡Va a llover de nuevo!

¡A merendar!

En mis tiempos 
jugabamos afuera...

¡En tus tiempos 
no caían estas tormentas 

todos los dias!
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Abuelo, 
¿cómo era el clima 

antes?

siiii, ¿cómo era?

¿en serio? ¿y qué pasó? ¿pero por qué?

En mis tiempos no hacía tanto calor,
ni caían tormentas tan fuertes...

no había tantos edificios 
ni tantos autos... jugábamos en la calle!!!

eso es por 
el cambio climático

En donde yo vivía
no llovió durante meses, 

todo se secó

En mi bosque 
no paraba de llover,

Había tantas tormentas...

hugo y rita les 
contaron como
Habían llegado 
hasta aqui...

no    había nada para
comer y todos los animales nos fuimos

¡¡¡miren!!!
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Deforestación

Inundaciones

Incendios

...hasta que mi árbol se cayó... y tuvimos que irnos

¡Hola! 
¿estás bien?

...Yo también perdí mi casa

¡Vamos juntos a buscar una casa nueva!

Y en el camino vimos...
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Tormentas

Ruido y 
contaminación

Enfermedades sequía

Hasta que nos
dio hambre 

¡¡¡Mira, frutas!!!

¡Y aquí estamos!

¿y dÓnde están tus hijitos?

¡Aquí están!

¿y por qué estará pasando todo esto?

¿el cambio climático? ¿qué es eso?

¿y por qué?

Les voy a explicar algo...
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Estos cambios 
nos están dejando 

sin casa, sin alimentos 
Y LAS ESPECIES HEMOS 
MIGRADO LENTAMENTE

Radiación solar

energía Absorbida

Capa de ozonoAtmÓsfera

energía Reflejada

Calor atrapado por 
el exceso de CO2 

Gases de efecto invernadero

El cambio climático es 
el aumento de la temperatura 
en todo el planeta, hay una 
parte de la atmósfera que atrapa 
mas calor y eso hace 
que cambien las lluvias, 
las temperaturas, el nivel del mar 
y el hielo de los polos.

Tiene que haber algo 
que podamos hacer...

¿pero qué? Hay que pensar 
en algo...

Dos horas después

¡Tengo una idea! podríamos 
empezar por limpiar el río

¡Si! y podríamos plantar árboles 
a lo largo de las avenidas Y EN LOS 
BORDES DE RÍO



16 17

¡También podemos hacer 
una huerta! 

¡y podemos colectar agua de 
lluvia para regarla!

y También pueden 
juntarse con otros 
colegios de la ciudad

¡Y vamos a encontrarles 
una casa nueva!

También podemos ponernos un 
nombre y un logo y hacer una 
pagina web para reunir más 
gente 

Nosotros También queremos 
ayudar! aqui esta mi red 
para limpiar el río

Lulú, te acuerdas que en la granja 
del tío combinan el bosque con 
la ganadería y la agricultura

-sistema AGROSILVOPASTORIL-

Podríamos hacer un repor-
taje para motivar gente a 
hacer lo 
mismo

y podemos promover
 el consumo de alimentos 
saludables...

... ¡que vengan de lo más 
cerca posible!

Erosión: 
es la degradación del 

suelo consecuencia de la 

acción del viento 
y el agua

-Cultivos en terrazas-

y También sobre prácticas de conservaciión del suelo 
        para evitar la erosión
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¡En el bosque se pueden
cultivar hongos!

y se pueden secar para 
conservarlos por más tiempo 
y venderlos

¡¡¡Manos a la obra!!!
Vamos a hacer la huerta y colectar agua en 

la escuela, para ser parte de 
«las escuelas de lluvia»

¡¡¡Yupi!!!!

en el negocio y en la casa vamos a tomar 
medidas respetuosas del medio ambiente

¡¡¡yuhu!!!
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¡Miren! ¡hicimos una bandera 
para el grupo!

voy a cambiar mi taxi por 
uno más eficiente y ahorrador Y yo en la tienda voy a evitar los empaques 

plásticos y producir menos desechos

¡¡¡Qué bueno!!!
¡bravo!
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Xalapa se está convirtiendo en una ciudad verde, 
con muchas posibilidades para su población 
y en donde vivir es cada vez más agradable, 

dado que todos estamos involucrados en decidir nuestro futuro. 

Hay muchas menos inundaciones y derrumbes, el agua y el aire 
están más limpios y el tráfico ha mejorado, pues ahora tratamos 

de andar más en bicicleta, caminar o utilizar transportes 
públicos. Los parques son espacios verdes para jugar y muchos 

animales pueden vivir, hay plantas y también frutas 
que se pueden comer. 

Así la ciudad logra reconectar a la población con la naturaleza 
y ser menos vulnerable.

Si te interesa saber más sobre  CityAdapt o enviar tus comentarios, 
visita nuestro sitio web: www.cityadapt.com  

Para niños y niñas curiosos:
Si quieres conocer más sobre el tema puedes encontrar 

información en estos cortos videos:

Que es efecto invernadero: 
https://www.youtube.com/watch?v=0IYozXSfHDs

Que es cambio climático: 
https://www.youtube.com/watch?v=qwK9cWToxVI

Que hacer frente al cambio climático: 
https://www.youtube.com/watch?v=y4TLFPV2l6E

La Naturaleza del cambio climático:
https://ed.ted.com/on/xW7swOQZ?theme_id=earth-school

 

Para profesores, profesoras y adultos curiosos:
Si quieres conocer más sobre el tema puedes 

encontrar información en estos sitios:

El cambio climático explicado para niños y niñas: 
https://blog.oxfamintermon.org/el-cambio-climatico-para-ninos-activi-

dades-de-concienciacion/

Como impulsar las acciones en torno al cambio climático a través 
de la educación, la comunicación, el arte y la investigación: 

https://climalab.wixsite.com/climalab

¿Qué es la adaptación basada en ecosistemas?:
https://www.youtube.com/watch?v=D98KvPCDyZs&amp;feature=share&am-

p;fbclid=IwAR2hNA0vc_9HM
vt4Ld5WvL8Ahvj8CCFyQ5ZnqeAIW34yEQh8ovA6HibR2VM

videos de CityAdapt: 
https://www.youtube.com/channel/UC-uHG731-h7W724SsGtmDmg

Vulnerabilidad al cambio climático en Xalapa:
https://www.youtube.com/watch?v=GRhmhl58Dik&feature=youtu.be



Xalapa se está convirtiendo en una ciudad 

verde, con muchas posibilidades para su 

población y en donde vivir 

            es cada vez más agradable, 

dado que 

todos estamos involucrados 

en decidir 

nuestro futuro...


